
 

Les jardins de pluie : une solution pour nos eaux 

 

Gérez le ruissèlement et protégez nos plans d'eau 

À Mont-Blanc, la qualité de nos lacs et rivières est primordiale. L'eau de pluie, en 

ruisselant sur les surfaces imperméables de nos propriétés, peut transporter des 

polluants et des sédiments directement vers nos cours d'eau. Les jardins de pluie 

offrent une approche écologique pour gérer cette eau directement chez vous. 

 

Qu'est-ce qu'un jardin de pluie ? 

C'est un aménagement paysager légèrement en creux, conçu pour capter et 

absorber temporairement l'eau de pluie (provenant de vos toits, allées, etc.). Il agit 

comme un filtre naturel, permettant à l'eau de s'infiltrer lentement dans le sol au lieu 

de ruisseler rapidement. 

 

Comment ça fonctionne ? 

L'eau de pluie est dirigée vers le jardin, où elle est retenue temporairement. Le sol 

spécialement préparé et les plantes adaptées filtrent les polluants et les sédiments, 

tandis que l'eau s'infiltre progressivement, rechargeant ainsi les nappes phréatiques. 

 

Les avantages pour Mont-Blanc 

• Protège l'environnement : réduis la pollution et l'érosion des lacs et rivières. 

• Recharge les nappes phréatiques : Contribue à nos réserves d'eau souterraines. 

• Préviens les inondations : diminue la surcharge des systèmes de drainage. 

• Favorise la biodiversité : attire pollinisateurs et insectes bénéfiques. 

• Embellis votre propriété : ajoute une touche naturelle et diversifiée avec un 

entretien généralement simple. 

 

Créer votre jardin de pluie (les bases) 

Choisissez un emplacement stratégique (à au moins 3 mètres de votre fondation), 

adaptez sa taille à la surface à drainer, préparez un sol favorisant l'infiltration, et 

sélectionnez des plantes indigènes adaptées aux variations d'humidité. 

 

Pour plus de détails, n'hésitez pas à consulter des ressources spécialisées.  

 

Faites un geste concret pour l'environnement de Mont-Blanc! 


