Quol faire cet hiver..

o~
\ Hiver 2026
Patinoire hoétel de ville: 120, place de la Mairie

= = - Ouverture du batiment: 13h a 21h 30
M O N T- B LA N C - Fermeture des lumiéres extérieures: 22h
IR, Patinoire de la gare: 420, rue de la Gare

- Ouverture du batiment: 13h a 20h30

Spor‘ts | LO(SU’S | Cufture : : - Fermeture des lumiéres extérieures: 21h

Les patinoires sont accessibles a compter de 8h.

En dehors des heures d’ouverture des batiments, des bancs sont installés
a I'extérieur. Les enfants de 11 ans et moins doivent étre accompagnés
d’un adulte.

Municipalité de

Activites avenir .-

iy
{2}

PLAISIRS D’HIVER e

Notre grande féte hivernale se déroulera
le samedi 21 février de 10h a 16 h.

PLAISIRS D’HIVER sera l'occasion pour les citoyens de profiter des
joies de I'hiver. Cette belle saison mérite qu’on I'apprécie!

)

Horaire du temps des Fétes:
24 - 25 - 31 décembre et 1°f janvier: les batiments fermeront a 16 h30.

L’édition 2026 aura lieu a Mont-Blanc, sur le site de I'Hotel de Ville.

Une variété d’activités pour tous les dges. C’est donc une date a mettre
a votre agenda.

PRET DE RAQUETTES

Gratuit et pour une période de 2 semaines maximum.

Présentez-vous a I’hétel de ville durant les heures d’ouverture avec une

La programmation compléete sera preuve de résidence.

disponible vers la mi-janvier.

Information: 819 688-2161, poste 2258
loisirsculture@mont-blanc.quebec

TOURNOI DE HOCKEY BOTTINE

Pendant les festivités de Plaisirs d’hiver aura lieu notre 3¢ édition du
tournoi de hockey bottine.

LE PARC LINEAIRE
LE P’TIT TRAIN DU NORD

Piste multifonctionnelle damée a partir de la gare jusqu’a Mont-Tremblant
pour y pratiquer le ski de fond, la raquette, la marche et le Fatbike.

PARC ECO LAURENTIDES (ANCIENNEMENT CTEL)

Nous sommes actuellement a la recherche d’équipe mixte pour complé- p ) L
"o MENTE CEUTTE] Un site enchanteur pour la pratique du plein air.

Pour information: parceco.ca
Information: 819 688-2161, poste 2261 - animateur@mont-blanc.quebec

L’ANCIENNE-PISCICULTURE

Sentiers de marche et de raquette accessibles gratuitement.
A noter que ces sentiers ne sont pas entretenus.

JOURNEE DE NEIGE

Lundi 26 janvier (congé scolaire)

'Gagnant Polar express 2¢ Edition de la Classique Offrez a vos enfants agés de 5 a 12 ans une journée 100 % gratuite remplie
et finaliste Team Créte hivernale intermunicipale d’activités sportives et ludiques! Nos animateurs ont préparé une
programmation variée pour que vos enfants profitent pleinement de I'hiver

CAMP D’HIVER POUR LA SEMAINE DE RELACHE dans un environnement sécuritaire et encadré.

Bl a5 anEe Ge B e 12 e e Places limitées - Inscription obligatoire

2 au 6 mars, a la salle Bellevue Horaire: 8h a16h

Heure d’ouverture de 7h30 a 17h 30 Prévoir un lunch pour la journée

Sous la thématique des Jeux olympiques, votre enfant s’émerveillera Inscription gratuite en ligne sur notre site web
a travers différentes activités ludiques, éducatives et sportives! Information: animateur@mont-blanc.quebec

Période d’inscription:
Pour les résidents: 6 janvier au 6 février

Pour les non-résidents: 16 janvier au 6 février
Cout de l'inscription:

125$ résident /187,50 $ non-résident

Si le nombre d’inscriptions minimum
n’est pas atteint, le service sera
annulé. Le tout sera confirmé au
plus tard le 12 février.

GLISSADE DE NEIGE

Populaire auprés des familles, la glissade de
neige est de retour. Elle sera aménagée pres
du terrain de baseball, sur le site de I'Hotel
de Ville.

Bien que ce soit Dame Nature qui ait le dernier
mot, nous souhaitons ouvrir la glissade
en janvier.

Formulaire d’inscription:
mont-blanc.quebec/
programmation-et-inscription

Nous vous demandons de respecter les
consignes de sécurité ainsi que I’horaire
d’ouverture affiché sur le site.

Information:
819 688-2161, poste 2261



Programmation hiver 2026

Cours

Horaire

Lieu

Coit

PROGRAMMATION ADULTES

Lundi - 12 janvier au 30 mars

Détails

Yoalli Gallegos 819 326-7706

Cours d’espagnol N2 18h a 19h30 Pause 2/9 mars La Doyenne 185% laurentidescasaespagnol@hotmail.com
Matériel inclus, niveau 1 requis
: Lundi - 12 janvier au 6 avril
Pilates/Eldoa 9h a 10h Pause 2 mars
Flexi-Tonus Lundi - 12 janvier au 6 avril
IMobilité 10h15 a 11h15 Pause 2 mars Chalet de la Diane Durocher 514 688-1050
Mise en forme Mercredi - 14 janvier au 8 avril Mairie 180% mahila.pilatesyoga@gmail.com
sur chaise 13h30 a 14h30 Pause 4 mars
Etirements Mercredi - 14 janvier au 8 avril
et soup|esse 14h45 a 15h45 Pause 4 mars
Yoga Détox et Mercredi - 14 janvier au 1°" avril Chaletde la 1808 /10 cours
Etirements Matinal 9h30 a 10h30 Pause 28 jan./4 mars Mairie
Yoga Doux Mardi 13 janvier au 31 mars 180$ /10 cours | Adiani Prud’homme 450 512-6009
Thérapeutique 18h a 19h Pause 27 jan./3 mars adjani.centrekaivalya@outlook.com
Jeudi - 15 janvier au 2 avril 23 $ cours a la carte
Hatha Yoga Flow 18ha1%h _Pause 29jan/smars | SalleBellevue | 1808 M0cours | o G0 % fais disponibles
L L Jeudi - 15 janvier au 2 avril 75% /5 cours
Meéditation guidee 19h15 4 20h  Pause 29 jan./5 mars 208 & la carte
Power Pilates Mardi - 13 janvier au 24 mars Chalet de la 150$ /10 cours | Kim Méthot 819 425-4578
17h15 a 18h15 Pause 3 mars Mairie 20% ala carte | kimconseils@hotmail.com
Mercredi - 1 semaine sur 2 .
Cours de dessins 14 janvier au 18 mars La Doyenne 207% /6 cours %osee Derrc:mte 514| 91;"0856
13h & 15h jderome_artiste@icloud.com
Cours de peinture Mercredi - 14 janvier au 25 mars MyriamCc.Art 450 530-1588
ainés 10h30 & 12h Pause 4 mars La Doyenne 300$ 110 cours myriamcyr@hotmail.com
Cours de peinture Mercredi - 14 janvier au 25 mars Plusieurs forfaits disponibles, ainsi que des
La Doyenne 300$ /10 cours | cours 4 la carte

adultes

Hockey intermunicipal

18h30 a 20h Pause 4 mars

PROGRAM

Mardi - 13 janvier au 24 février

Patinoires

MATION JEUNESSE

Information 819 688 2161 p.2261
animateur@mont-blanc.quebec

812 ans 18h 4 19h15 hotel de vile et 255 | Inscription : mont
Lac-Supérieur i N
blanc.quebec/programmation-et-inscription
Cours de peinture Mardi - 13 janvier au 24 mars La Dovenne 300$ /10 cours
13-17 ans 18h30 & 20h Pause 3 mars y MyriamCc.Art 450 530-1588
Cours de peinture Mercredi - 14 janvier au 25 mars myriamcyr@hotmail.com
6-12 ans 17h & 18h Pause 4 mars | -2 Doyenne | 2008 /10 cours

Atelier fabrication de savon - Adultes
Samedi 28 mars,10h a 12h30

Salle Bellevue, 35 $ pour 'atelier,16 ans et +
Initiez-vous a la fabrication de savons et
repartez avec vos confections.

ACTIVITES A LA CARTE
Mandapuzz - Adultes

Samedi 7 mars,

10h & 12h30

Bibliotheque du lac - Gratuit
Une expérience créative, bienveillante pour tisser
des liens et renforcer I'estime de soi.

Conférence Guidons-nous - Adultes
Jeudi 12 mars, 13h30

Bibliothéque du lac - Gratuit
Organisée par le réseau éclaireurs
CISSS des Laurentides

Expédition nocturne — 10 ans et +

Vendredi 13 février, 18h a 20h30

Le sentier de la fourche du Diable — Gratuit
Sortie raquette nocturne avec atelier de survie
en forét, animée par Richard Bilodeau.

Jeudi 19 février,

Sortie de raquette — Pour tous

13h30 a 15h

Sentier des cimes — Gratuit
Sortie de groupe accompagné du Club de Marche
les Pieds Iégers. Prét de raquette possible.

Atelier de cirque 2-5 ans
Samedi 31 janvier et 14 février

Salle Bellevue

259%/2 ateliers - 15 $/1 atelier

9h a 10h 2-3 ans
10h15a 11h15 4-5ans

Les enfants explorent 'univers du cirque a
travers des jeux et des mouvements.

Soirée jeux de société — Pour tous
Jeudi 5 mars, 18h a 20h

Chalet de la Mairie - Gratuit

Une soirée pour s'amuser, partager et
tester différents jeux de société.

Les p’tits matins créatifs

Samedi 24 janvier et 28 février

10h & 12h Chalet de la Mairie

25%/2 ateliers - 15$/1 atelier

Pour les 6 a 12 ans et leurs parents
Partagez un moment convivial autour
de la peinture, d’'un bon café ou
chocolat chaud. Un matin plein de
couleurs et de sourires.

Inscription a toutes les activités a la carte : mont-blanc. quebec/proqrammatlon et-inscription

Information : |oisirsculture@mont-blanc.quebec ou 819 688-2161 p.2258




ASSOCIATION DES ARTISANS-SCULPTEURS
DES LAURENTIDES

L’Association des Artisans Sculpteurs des
Laurentides (AASL) reprendra ses activités
le 13 janvier 2026. Vous aimeriez essayer ?
Venez vous joindre a notre groupe en vous &
inscrivant le 13 ou le 20 janvier. La carte de s
membre est offerte au colt de 35%.

e —

Des cours sont offerts gratuitement avec I'adhésion a I'association,
donnés par un excellent professeur qui saura vous montrer a sculpter de
maniére sécuritaire.

L’activité a lieu au Chalet de la Mairie tous les mardis de 10h a 16h.
L’ambiance est accueillante et inspirante.
Information: Lise Courteau 819 713-0156 lisecourteau@hotmail.fr n
CERCLE DE FERMIERES
Le Cercle de Fermieres est un regroupement de femmes
@ fascinées par l'artisanat, dgées de 14 a 90 ans. Elles font
partie d’'une grande association féminine d’environ
\ 26000 membres.
Elles ont toutes le méme objectif: transmettre le patri-
moine artisanal, s’engager, apprendre, socialiser et faire
don de soi bénévolement. Le temps passé au local est a
votre convenance, apportez votre diner. Aprés deux visites une carte de
membre est obligatoire au colt de 35$% par année incluant une revue,
I’Actuelle (CFQ).
Le local est situé au 1176, rue de la Pisciculture. Ouvert les mardis et jeudis
de 9h30 a15h30. Fermé du 17 décembre au 5 janvier.
Information: Carole Beauchamp 514 594-7931
ou pres.cercle.sflc@outlook.com
CLUB PHILATELIQUE
Joignez-vous a nous pour vivre votre passion. Les rencon-
tres du club ont lieu les lundis en apres-midi. Une belle / dub \
ambiance amicale se dégage du groupe. L’organisateur h]]gtehque.
tiendra une courte période de formation et d’information g
a chague rencontre. Nous mettons a la disposition des \
membres des catalogues du monde et plusieurs autres °“”""’

documents philatéliques pour consultation.

Tous les lundis a 13h a compter du 12 janvier, a la salle la Doyenne.
La saison se termine le 11 mai.

Suivez-nous sur notre page Facebook. l]
Information: Jacques Charbonneau 819 325-0184

CLUB DE RANDO - LES PIEDS LEGERS

Une belle facon de garder la forme! Le club organise des randonnées en
montagne, de faciles a difficiles, tous les mardis et jeudis. L’hiver,
quelgues sorties raquettes sont organisées. Les lieux et heures vous seront
transmis par courriel. Envoyez-nous vos coordonnées dés maintenant!

C’est gratuit et sans obligation!
Ghislaine Gagnon 819 425-2298, Ginette Essiembre 819 430-6324

GROUPE D’ECRITURE

MAISON DES ARTS

PAROISSE SAINTE-TRINITE

Une invitation pour celles et ceux qui désirent participer au groupe
d’écriture. Il suffit d’avoir envie d’écrire pour étre admis. Tu y trouveras
des poéemes, des nouvelles ainsi que pour certains, leurs mémoires.
Le rythme différent de chacun est souhaitable et respecté. Ce club
d’écriture n’est pas un cours, mais une stimulation a prendre le crayon
et le plaisir du partage.

Les rencontres sont les 2¢ et 4¢ jeudi du mois.
Début le 8 janvier, 13h a 16 h au Chalet de la Mairie

Information: Johanne Patenaude 819 429-0411

fl Maison&arts
}‘\_

I. Saint-Faustin

EXPOSITION Vitrines d’artistes - 1° novembre au 10 janvier

Cette exposition met en valeur des créations choisies par les artistes et
propose des ceuvres pour tous les goUts et toutes les bourses. Une belle
facon de célébrer en offrant une ceuvre en cadeau!

2026: les 30 ans de la Maison des Arts Saint-Faustin
En plus des expositions, nous proposerons des activités tout au long de
I'année. Restez a I'aff(t en consultant régulierement le site Web.

EXPOSITION 30 ans c’est quoi ? - 31 janvier au 4 avril

30 ans, une étape symbolique, un tournant dans la vie; maturité et
stabilité, mais aussi des questionnements et défis a relever. Un moment
ou I'on célébre les réalisations passées et ou I'on envisage l'avenir.
Vernissage 31 janvier 14 h 30

Visitez-nous au www.maisondesarts.ca et suivez-nous sur Facebook! l]

Ouvert du mercredi au dimanche de 11h a 17h - Entrée libre
Horaire des Fétes : Fermé 24, 25, 31 décembre et 1°" janvier
Informations: 819 688-2676

1171, rue de la Pisciculture (juste a coté de I'église)

Messe familiale de Noél

24 décembre a 16 h, église Saint-Faustin
Musiciens et chanteurs animeront la célébration.
Bienvenue a tous!

Guignolée

La paroisse tient a remercier tous les donateurs lors de la collecte
d’argent le 29 novembre et la collecte de denrées.

Vous faites une différence pour des familles de votre communauté.

Bazar de la paroisse

e 1¢" et 2e jeudi du mois, 10h a17h

* 3e samedi du mois, 10h a 14h

Deux adresses: 1155 et 1177, rue de la Pisciculture

Information: 819 688-2011 ou trinite@cgocable.ca

PETANQUE DES LACS

De la pétanque I'hiver, pourquoi pas?
Le club de pétangue vous invite a son tournoi annuel d’hiver.
Dimanche, Ter mars, au Chalet de la Mairie.

Inscription de 11Th30 a 12h 30, au colt de 10 $.

Au plaisir de vous y voir en grand nombre!

Information: France Doré frdore23@gmail.com




BIBLIOTHEQUE DU LAC

La municipafite

Gagnez a visiter votre bibliothéque

3 au 28 février

A chacune de vos visites, remplissez un
coupon de participation et courez la
chance de gagner un certificat cadeau de
40$% chez Babacool.

L’heure du conte (inscription obligatoire)
Les samedis a 10h

Pour les enfants de 3 a 8 ans

10 janvier: L’hiver

14 février: Saint-Valentin

14 mars: Le printemps

Club de lecture «L’ivresse »

Participez a une série de rencontres de mordus de lecture afin de partager
vos découvertes.

Prochains rendez-vous: 28 janvier, 25 février, 25 mars des 13h 30

Conférences - inscription demandée
Jeudi 12 mars de 13h30 a 15h 30
Comprendre la détresse liée aux stéréotypes masculins - par le CISSS

Cherche et trouve
Concours pour les 3-8 ans
Des bouilloires sont cachées sur les rayons, a toi de toutes les trouver.

La bibliotheque sera fermée aux dates suivantes:
24, 25, 26 et 31 décembre ainsi que 1, 2 janvier

Information: 819 688-2161 poste 2252

LOCAL DES ADOS

Un lieu communautaire destiné aux adolescents. Les jeunes peuvent se
rassembler, socialiser, participer a des activités et recevoir un soutien.

Notre calendrier d’activités est publié a tous les mois, sur Facebook, dans
I'Infaustin et sur Snapchat: mdjdofus

Heures d’ouverture:

Mercredi et jeudi de 177h a 20h

Vendredi de 177h a 21h

Fermé a compter du 12 décembre, de retour le 21 janvier

Adresse: 420, rue de la Gare (2¢ étage)
Information: 819 688-2161, poste 2261

COMITE CONSULTATIF

DEVENEZ MEMBRE DE NOS COMITES

La municipalité compte différents comités consultatifs auxquels peuvent
siéger les Blancmontois:

* Comité consultatif en culture (CCC);

* Comité consultatif en sport et loisirs (CCSL);
* Comité consultatif en urbanisme (CCU);

* Comité consultatif en environnement (CCE).

Tu as envie de t'impliquer, proposer des idées, faire des recommanda-
tions, analyser certains projets soumis a la municipalité et étre a I'affut
des différentes politiques adoptées par le conseil ?

On t’invite a déposer ta candidature en faisant parvenir une lettre de
motivation a I'adresse courriel suivante:
dir.loisirsculture@mont-blanc.quebec pour le CCC ou CCSL ou au
dir.urbanisme@mont-blanc.quebec pour le CCU ou CCE.

Pour en savoir plus sur les rbles et responsabilités ainsi que I'implication
des membres de chacun des comités, consultez notre site internet, dans
I'onglet organisation municipale/comités.

Info aines

FADOQ - CLUB RENAISSANCE - 50 ANS +

Début des activités le 12 janvier, a la salle Bellevue
Carte membre de la FADOQ: 30$/an ou 55%$/2 ans
Inscription aux activités auprés des responsables

Fléchettes - 2$
Lundi 18h 30 a 21h 30
Inscription:

Sylvain 819 341-2554

Cartes 500-2%
Lundi 13h a16h
Inscription:

Carole 819 713-0168

Danse en ligne - 6 $
Mercredi 177h15 a 20h 35
Inscription:

Daniel 819 429-1465

Mise en forme - 5%
Mardi et jeudi 9h a 10h
Inscription:

Lise 819 688-2435

Café biblio

Jeux, quiz, conférences
Jeudi13h a15h

Inscription:

Andrée 819 688-2161 p. 2252

Yoga-5$%
Lun. et mer. 10h30 a11h45
Inscription:
Paul-Edmond 819 688-2097

Les dimanches dansants : danse sociale et en ligne
25 janvier, 22 février, 29 mars 13h a17h

12 $ gouter fourni (apportez vos breuvages) fadoq
Information: Daniel Desjardins 819 429-1465

Suivez-nous sur FB Région
des Laurentides

SERVICES AUX AINES

DUO EN ACTION est une initiative de coeur créée par la FADOQ-Région
des Laurentides. Il s’agit d’un grand projet intergénérationnel sur 'ensemble
du territoire des Laurentides.

Nous vous invitons a prendre connaissance des capsules web-série qui met
de l'avant I'importance du savoir entre les générations. Les rencontres dans
le cadre de ce projet, viennent assouvir la curiosité des jeunes et combler
le sentiment d’utilité des ainés.

Information: https://bit.ly/duo-en-action
PROCHES AIDANTS — vous faites une différence

L’APPUI est un organisme pour les
proches aidants qui dessert toutes les
personnes proches aidantes. L’'orga-
nisation s'appuie sur une expertise
reconnue, un ancrage régional fort
et une intense collaboration avec le
réseau de la santé et des services
sociaux ainsi gu'avec les autres
acteurs sectoriels et intersectoriels.

Information:
https://www.lappui.org/fr/

Oervice des speis, loisirs.
cullure el vie communaalaire

Directeur : Christian Lecompte, p. 2234

'[echnicienne en sports, loisirs et culture :
Eloise Gendron-Mercure, p. 2258

Technicien en loisirs et animateur : Nicholas Cadieux, p. 2261

Responsable de la biblio: Andrée Jolicoeur
Conception et impression: Imprimerie I’Artographe

Téléphone hétel de ville : 819 688-2161
Téléphone bibliotheque :

819 688-2161, p. 2252
www.mont-blanc.quebec

Suivez-nous sur @
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